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１．児童館 ： 児童が健全な遊びを行い、その健康を増進し、情操を豊かにする場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みなみ児童館   運営： 中野区  

電 話 3382-7399 ＦＡＸ 3382-7472 定員数 特になし 

メール minamijidoukan@city.tokyo-nakano.lg.jp ホームページ ○ 

住 所 
164-0014 

中野区南台 5-15-3 
受入日 

火～金 10：00～18：00 土 9：00～17：

00 

ボランティア

活動内容 
行事の手伝い、特技披露、囲碁・将棋などの相手、スポーツ・集団遊びの指

導 
夏季期間 ― 

 

 

 

 

 

 

 

弥生児童館   運営： 中野区  

電 話 3372-0841 ＦＡＸ 3372-0847 定員数 特になし 

メール yayoijidoukan@city.tokyo-nakano.lg.jp ホームページ ○ 

住 所 
164-0013 

中野区弥生町 1-14-6 
受入日 

火～金 10：00～18:00 土 9：00～17：

00 

ボランティア

活動内容 
話し相手、清掃、行事の手伝い、特技披露、乳幼児親子への児童館内での協

力・手伝い 
夏季期間 ○ 

 

 

 

 

 

 

 

南中野児童館   運営： 中野区  

電 話 3382-1687 ＦＡＸ 3382-1695 定員数 特になし 

メール minaminakanojidoukan@city.tokyo-nakano.lg.jp ホームページ ○ 

住 所 
164-0013 

中野区弥生町 4-36-15 
受入日 火～土 

ボランティア

活動内容 
行事の手伝い、特技披露、見守り 夏季期間 ― 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝日が丘児童館   運営： 中野区  

電 話 3373-0380 ＦＡＸ 3373-0418 定員数 特になし 

メール asahigaokajidoukan@city.tokyo-nakano.lg.jp ホームページ ○ 

住 所 
164-0012 

中野区本町 2-32-14 
受入日 行事開催時及び日常活動日 応相談 

ボランティア

活動内容 
清掃、行事の手伝い、特技披露、ガーデニング 夏季期間 ― 

 

Ｕ１８プラザ中央   運営： 中野区  

電 話 5385-0720 ＦＡＸ 5385-0713 定員数 特になし 

メール u18chuuou@city.tokyo-nakano.lg.jp ホームページ ○ 

住 所 
164-0011 

中野区中央 3-41-12 
受入日 不定期 

ボランティア

活動内容 
行事の手伝い、特技披露、囲碁・将棋などの相手 夏季期間 ― 

【児童分野】 
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城山ふれあいの家（さくら館）   運営： 中野区  

電 話 3363-0388 ＦＡＸ 3363-7116 定員数 特になし 

メール siroyamafureainoie@city.tokyo-nakano.lg.jp ホームページ ○ 

住 所 
164-0001 

中野区中野 1-20-4 
受入日 行事開催時 

ボランティア

活動内容 
行事の手伝い 夏季期間 ― 

 

 

 

 

 

 

 

文園児童館   運営： 中野区  

電 話 3367-8106 ＦＡＸ 3367-8124 定員数 特になし 

メール fumizonojidoukan@city.tokyo-nakano.lg.jp ホームページ ○ 

住 所 
164-0001 

中野区中野 6-10-6 
受入日 火～土 10:00～16:30 応相談 

ボランティア

活動内容 
行事の手伝い、囲碁・将棋などの相手、子ども達に遊びを教えてくれる方 夏季期間 ― 

 

 

 

 

 

 

 

Ｕ１８プラザ上高田   運営： 中野区  

電 話 3386-1301 ＦＡＸ 3386-1727 定員数 特になし 

メール u18kamitakada@city.tokyo-nakano.lg.jp ホームページ ○ 

住 所 
164-0002 

中野区上高田 1-17-5 
受入日 月～金 10:30～19:00、土 9:30～18:00 

ボランティア

活動内容 
行事の手伝い、特技披露、囲碁・将棋などの相手 夏季期間 ― 

 

 

 

 

 

 

 

上高田児童館   運営： 中野区  

電 話 3388-6148 ＦＡＸ 3388-6148 定員数 特になし 

メール kamitakadajidoukan@city.tokyo-nakano.lg.jp ホームページ ○ 

住 所 
164-0002 

中野区上高田 5-30-15 
受入日 火～土 10:00～17:00 

ボランティア

活動内容 
囲碁・将棋などの相手、児童の遊び相手など 夏季期間 ○ 

 
新井薬師児童館   運営： 中野区  

電 話 3389-5438 ＦＡＸ 3389-5439 定員数 特になし 

メール araiyakusisjidoukan@city.tokyo-nakano.lg.jp ホームページ ○ 

住 所 
165-0026 

中野区新井 5-4-17 
受入日 火～金 10:00～18:00、土 9:00～17:00 

ボランティア

活動内容 
行事の手伝い、特技披露、来館者との遊びを通しての交流 夏季期間 ― 



- 29 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

北原児童館   運営： 中野区  

電 話 3337-9632 ＦＡＸ 3337-9631 定員数 特になし 

メール kitaharajidoukan@city.tokyo-nakano.lg.jp ホームページ ○ 

住 所 
165-0027 

中野区野方 6-35-13 
受入日 火～金 9:15～18:00、土 8:30～17:00 

ボランティア

活動内容 
作業補助、行事の手伝い、特技披露、囲碁・将棋などの相手、子どもの遊び

相手 
夏季期間 ○ 

 

 

 

 

 

 

 

大和児童館   運営： 中野区  

電 話 3330-3261 ＦＡＸ 3330-3277 定員数 特になし 

メール yamatojidoukan@city.tokyo-nakano.lg.jp ホームページ ○ 

住 所 
165-0034 

中野区大和町 2-8-12 
受入日 応相談 

ボランティア

活動内容 
行事の手伝い、囲碁・将棋などの相手、乳幼児親子事業の協力、手芸・工作

の指導 
夏季期間 ― 

 

 

 

 

 

 

 

大和西児童館   運営： 中野区  

電 話 3330-5399 ＦＡＸ 3330-5398 定員数 特になし 

メール yamatonisijidoukan@city.tokyo-nakano.lg.jp ホームページ ○ 

住 所 
165-0034 

中野区大和町 4-14-9 
受入日 火～金 10:00～18:00、土 9:00～17:00 

ボランティア

活動内容 
行事の手伝い 夏季期間 ― 

 

 

 

 

 

 

 

鷺宮児童館   運営： 中野区  

電 話 3337-8430 ＦＡＸ 3337-8429 定員数 特になし 

メール saginomiyajidoukan@city.tokyo-nakano.lg.jp ホームページ ○ 

住 所 
165-0032 

中野区鷺宮 3-40-13 
受入日 火～金  10:00～18:00、土 9:00～17:00 

ボランティア

活動内容 
行事の手伝い、特技披露 夏季期間 ○ 
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３．乳児院・児童養護施設 ： 

 

２．キッズ・プラザ ： 小学生同士が交流したり、さまざまな体験ができるよう、小学校の校庭や体育館を活用する 

放課後の子どもたちの安心・安全な遊び場 

保護者の死亡や疾病その他さまざまの事情により、保護者による養育が困難または 

不適当な乳幼児・児童を養護する 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

キッズ・プラザ白桜   運営： ライフサポート株式会社  

電 話 5380-2710 ＦＡＸ 3387-7008 定員数 特になし 

メール hakuou@lifesupport.co.jp ホームページ ○ 

住 所 
164-0002 

中野区上高田 1-2-28（白桜小学校内） 
受入日 月～金 放課後 

ボランティア

活動内容 
子どもの体験の幅をひろげられる活動を求めています 夏季期間 ― 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

キッズ・プラザ緑野   運営： 中野区  

電 話 5345-7470 ＦＡＸ 5345-7471 定員数 特になし 

メール midorino-kp@city.tokyo-nakano.lg.jp ホームページ ○ 

住 所 
165-0021 

中野区丸山 1-17-1（緑野小学校内） 
受入日 火～土 14:30～17:00 応相談 

ボランティア

活動内容 
工作・集団遊びの指導等 夏季期間 ― 

聖オディリアホーム乳児院   運営： 社会福祉法人 聖オディリアホーム  

電 話 5971-8071 ＦＡＸ 5971-8073 定員数 60 人 

メール odilia@guitar.ocn.ne.jp ホームページ ○ 

住 所 
165-0031 

中野区上鷺宮 5-28-28 
受入日 随時 10:00～16:00 

ボランティア

活動内容 
縫い物、おもちゃ拭き、絵本修理、院庭の草取り、「集いの広場」の保育補

助など 
夏季期間 ○ 

愛児の家   運営： 社会福祉法人 愛児の家  

電 話 3330-4493 ＦＡＸ 3330-4467 定員数 36 人 

メール aijinoie@gj9.so-net.ne.jp ホームページ ○ 

住 所 
165-0032 

中野区鷺宮 3-2-13 
受入日 応相談 

ボランティア

活動内容 
行事の手伝い 夏季期間 ― 
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就学前の子どもを預かり、保育する通所の施設 

 
４．保育施設： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中野区打越保育園   運営： ピジョンハーツ株式会社  

電 話 3387-5117 ＦＡＸ 3387-3175 定員数 100 人 

メール uchikoshi-pgn@jupiter.ocn.ne.jp ホームページ ○ 

住 所 
164-0001 

中野区中野 5-26-12 
受入日 応相談 

ボランティア

活動内容 
作業補助、清掃、行事の手伝い 夏季期間 ○ 

 

 

 

 

 

 

 

あけぼの保育園   運営： 社会福祉法人 戸越ひまわり福祉会  

電 話 3385-3822 ＦＡＸ 3385-3966 定員数 110 人 

メール akebono@t-himawari.org ホームページ ○ 

住 所 
164-0002 

中野区上高田 2-58-21 
受入日 随時 

ボランティア

活動内容 
話し相手、外出介助、作業補助、行事の手伝い 夏季期間 ○ 

 

沼袋保育園   運営： 中野区  

電 話 3386-7082 ＦＡＸ 3386-7027 定員数 120 人 

メール numabukurohoikuen@city.tokyo-nakano.lg.jp ホームページ ○ 

住 所 
165-0025 

中野区沼袋 1-34-14 
受入日 応相談 

ボランティア

活動内容 
保育補助 夏季期間 ○ 

沼袋西保育園   運営： 社会福祉法人 尚徳福祉会  

電 話 5942-6203 ＦＡＸ 5942-6204 定員数 99 人 

メール numabukuronishi2011@shoutoku-f.com ホームページ ○ 

住 所 
165-0025 

中野区沼袋 3-14-11 
受入日 月～土 

ボランティア

活動内容 
作業補助、園児の遊び相手 夏季期間 ○ 

野方さくら保育園   運営： 社会福祉法人 巨玉会  

電 話 3387-7391 ＦＡＸ 3387-7371 定員数 101 人 

メール bz823939@bz01.plala.or.jp ホームページ ○ 

住 所 
165-0027 

中野区野方 4-41-7 
受入日 応相談 

ボランティア

活動内容 
作業補助、清掃、子どもたちと遊ぶ 夏季期間 ― 
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七海保育園   運営： 社会福祉法人 青柳保育会  

電 話 3310-9773 ＦＡＸ 3310-9773 定員数 100 人 

メール nanamihoikuen@nifty.com ホームページ ○ 

住 所 
165-0034 

中野区大和町 4-12-10 
受入日 応相談 

ボランティア

活動内容 
清掃、行事手伝い、特技披露 夏季期間 ― 

 

 

 

 

 

 

 

田中ナースリー若宮保育園   運営： 株式会社 田中ナースリー  

電 話 3310-3366 ＦＡＸ 3310-3366 定員数 30 人 

メール office@tanaka-nursery.com ホームページ ○ 

住 所 
165-0033 

中野区若宮 3-6-9 
受入日 月１回土曜日 10:00～11:00 

ボランティア

活動内容 
行事（読み聞かせ会など）の手伝い、特技披露、保育補助 夏季期間 ○ 

 

中野区西鷺宮保育園   運営： 社会福祉法人 清心福祉会  

電 話 3990-7440 ＦＡＸ 3990-7596 定員数 100 人 

メール saginomiya-m@wing.ocn.ne.jp ホームページ ○ 

住 所 
165-0032 

中野区鷺宮 5-22-14 
受入日 随時 

ボランティア

活動内容 
行事の手伝い、特技披露 夏季期間 ― 

とちの木保育園   運営： 社会福祉法人 育和会  

電 話 5971-3910 ＦＡＸ 5971-3920 定員数 70 人 

メール ― ホームページ ○ 

住 所 
165-0031 

中野区上鷺宮 3-8-8 
受入日 応相談 

ボランティア

活動内容 
清掃、庭のお花の手入れなど 夏季期間 ― 

幼保園ベビーサロン南台   運営： 一般社団法人 幼保園シャローム  

電 話 3383-7893 ＦＡＸ 3383-7893 定員数 25 人 

メール info@baby-salon.jp ホームページ ○ 

住 所 
164-0014 

中野区南台 2-49-13 
受入日 月～金 9:00～12:00 応相談 

ボランティア

活動内容 
作業補助 夏季期間 ○ 
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幼保園ベビーサロン新中野   運営： 一般社団法人 幼保園シャローム  

電 話 3382-7893 ＦＡＸ 3382-7893 定員数 31 人 

メール info@baby-salon.jp ホームページ ○ 

住 所 
164-0012 

中野区本町 6-15-17 
受入日 応相談 

ボランティア

活動内容 
行事手伝い、特技披露、茶道の指導など 夏季期間 ○ 

 

 

 

 

 

 

 

にじいろ保育園中野   運営： 株式会社 サクセスアカデミー  

電 話 6382-8492 ＦＡＸ 6382-8493 定員数 33 人 

メール nijiiro-nakano@nifty.com ホームページ ○ 

住 所 
164-0011 

中野区中央 5-48-2 
受入日 月～金 9:00～16:00 

ボランティア

活動内容 
話し相手、行事の手伝い、園児たちと散歩 夏季期間 ○ 

 

エデュケアセンター・ひがしなかの   運営： 株式会社 パソナフォスター  

電 話 5330-5117 ＦＡＸ 5330-5117 定員数 40 人 

メール ― ホームページ ― 

住 所 
164-0003 

中野区東中野 4-4-26 アトレヴィ内 5Ｆ 
受入日 応相談 

ボランティア

活動内容 
行事の手伝い、特技披露 夏季期間 ― 

マミーナ野方   運営： アートチャイルドケア株式会社  

電 話 3310-5018 ＦＡＸ 3310-5018 定員数 30 人 

メール ― ホームページ ○ 

住 所 
165-0027 

中野区野方 5-29-1 同洋ビル 3F 
受入日 園の行事に合せて 

ボランティア

活動内容 
行事の手伝い 夏季期間 ― 

田中ナースリー保育園   運営： 株式会社 田中ナースリー  

電 話 3336-7890 ＦＡＸ 5241-3366 定員数 28 人 

メール office@tanaka-nursery.com ホームページ ○ 

住 所 
165-0035 

中野区白鷺 1-11-4 
受入日 応相談 

ボランティア

活動内容 
行事の手伝い、日本の伝統文化、紙芝居、人形劇など 夏季期間 ○ 
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グローバルキッズ中野新橋園   運営： 株式会社 グローバルキッズ  

電 話 5352-9009 ＦＡＸ 6300-0061 定員数 45 人 

メール gk-nakanosinbasi@gkids.co.jp ホームページ ○ 

住 所 
164-0013 

中野区弥生町 2-11-5 Viｖace中野新橋１F 
受入日 月～土 8：00～18：00 応相談 

ボランティア

活動内容 
作業補助、清掃、行事の手伝い、子どもたちと一緒に遊ぶ 夏季期間 ○ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中野 2丁目保育室   運営： アートチャイルドケア株式会社  

電 話 6382-6227 ＦＡＸ 5385-8117 定員数 60 人 

メール nakano@the0123child.com ホームページ ○ 

住 所 
164-0001 

中野区中野 2-17-6 旧中部保健福祉センター１F 
受入日 月～金 10:00～16:00 応相談 

ボランティア

活動内容 
子どもの遊び相手（午前中）、絵本の読み聞かせなど 夏季期間 ― 

 中野区国際交流協会   

電 話 5342-9169 ＦＡＸ 3383-0728 定員数 特になし 

メール anic@nifty.com ホームページ ○ 

住 所 
164-0001 

中野区中野 2-9-7なかの ZERO西館 
受入日 いつでも 

ボランティア

活動内容 
国際交流イベントの企画･運営、日本語ボランティアほか 夏季期間 ○ 

【その他の分野】 


