
何か地域で活動したい

けど、区内にはどんな

活動の場があるの？ 

中野区社会福祉協議会は、社会的な孤立を生まない 

人と人がつながる地域づくりを目指します！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コロナ禍で活動の再

開に悩んでいる。他の

団体の活動や工夫を

知りたい。 

【問合せ】  社会福祉法人 中野区社会福祉協議会  

〒164-0001 中野区中野 5-68-7 スマイルなかの４Ｆ 

℡03-5380-0751 FAX03-5380-0750 （※日曜・祝日・第３月曜日はお休みです。） 

soumu@nakanoshakyo.com   http://www.nakanoshakyo.com 

最近、一人暮らしの人が

増えてちょっとしたことを

頼まれる。地域でお互い

に助けあえる仕組みがあ

るといいな 

一人暮らしで将来が不安 

何かあった時に相談でき

る所があると安心だわ 

居場所活動について関

心がある。コロナ禍だけ

ど、何かできないか。 

あなたの地域の

担当職員は、 

チラシの裏面に

あります。 

福祉何でも相談

員と一緒に解決

策を考えます。 

ME を WE にする 

地域の居場所づくりの相談や様々な交流の場の情報発信、地域活動へのｺｰﾃﾞｨﾈｰﾄ

や活動場所の情報提供をします 

 

地域で活動する様々な団体や企業等が集まる場をつくり、情報交換やネットワークづくりを

進め、地域の課題を解決するための仕組みをつくります 

 

地域の課題を一緒に考え、話し合い、地域で解決していく拠点づ

くりに区民の皆さんと取り組みます 



 

 

＜鷺宮圏域＞ 

統括 経営管理課 課長 小山 

担当課長補佐 地域活動推進課 草野 

上鷺宮 髙松 ＜連絡先＞ 5380-6444 

鷺宮  長内 ＜連絡先＞ 5380-0753 

大和  二瓶 ＜連絡先＞ 5380-0254 

わたしたちが、あなたのまちの地域担当です。 

＜北部圏域＞ 

統括 あんしん生活支援課 課長 松本 

担当課長補佐 あんしん生活支援課 大友 

野方  綱嶋 ＜連絡先＞ 5380-0751 

沼袋  野口 ＜連絡先＞ 5380-0254 

江古田 丸山 ＜連絡先＞ 5380-0134 

新井  久保 ＜連絡先＞ 5380-0254 

2022.4 

＜南部圏域＞ 

統括 地域活動推進課 課長 黒木 

鍋横  龍薗 ＜連絡先＞ 5380-0751 

弥生  平野 ＜連絡先＞ 5380-0751 

南中野 山田 ＜連絡先＞ 5380-5775 

＜中部圏域＞ 

統括 事務局次長 秋元 

担当課長補佐 地域活動推進課 

 出竹 

上高田 宮島  

＜連絡先＞ 5380-5775 

昭和  比嘉 

＜連絡先＞ 5380-5775 

東中野 増永 

＜連絡先＞ 5380-6444 

桃園 関  

＜連絡先＞ 5380-0753 

東部 津田 

 ＜連絡先＞ 5380-0254 

福祉何でも相談担当とは 

地域の福祉課題を関係機関と連携

し、解決するために動く職員です。 

 既存の制度では対象にならない方や、

サービスにつながりにくい方等へ必要に

応じて訪問を行い、必要な支援につなげ

ます。 

 地域の困りごとなど福祉に関する相談

であれば、何でもご相談ください。 

 

福祉何でも相談（専用電話） 

℡03-5380-0776 


