
ひきこもり地域家族会「中野わの会」

★開催日：毎月第2土曜日 13：30～16：00

２０２５年 家族懇談会

４月１２日（土） １０月１１日（土）

５月１０日（土） １１月 ８日（土） ※会場未定

６月１４日（土） １２月１３日（土） ※会場未定

７月１２日（土） 2026年 １月１０日（土）

８月 ９日（土） ２月１４日（土）

９月１３日（土） ３月１４日（土）

★会場：スマイルなかの 3階AB会議室

★会費：300円

・通常の家族懇談会ではなく勉強会や講演会等のイベントを

実施する場合は、別途チラシ等でお知らせいたします。

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

お悩みのご家族の方、
一緒にお話ししませんか？

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

主 催：ひきこもり地域家族会≪中野わの会≫
協 力：社会福祉法人 中野区社会福祉協議会/NPO法人楽の会リーラ
問合せ：社会福祉法人 中野区社会福祉協議会 ひきこもり支援事業

TEL:090-5412-0666 Mail: tunagaru@nakanoshakyo.com

中野区HPひきこもり支援関連ページ

Webまんが「休むことも次への一歩」掲載

個別相談もお受けしています。【相談無料・秘密厳守】

▶匿名可・どなたでも可(ご本人、ご家族、ご友人…)

▶下記問合せ先までご連絡ください。

※引き続き、感染症対策にご協力ください。体調にご不安のある方は、参加をお控えください。


