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中野区国際交流協会 ＡＰＧ (ANIC Planning Group ) 会員数 15名 

連絡先 中野区国際交流協会 (ANIC) ホームページ あり 

電話 03-5342-9169 FAX 03-3383-0728 設立 1991年 3月 

活動日時 
定例ミーティング毎月第 1木曜日 10：00～12：00 活動場所 なかの ZERO 西館 

会員募集 している 会費有無 なし 

活動内容 
ＡＰＧでは、毎年恒例となっている「夕涼み会」、世界や日本の料理講習会の運営を担っており、外国人区民や留学生の

方々が日本の伝統的行事やさまざまな国の食文化を体験する機会を提供しています。 

 

中野区国際交流協会 金曜ボランティア 会員数 25名 

連絡先 中野区国際交流協会 (ANIC) ホームページ あり 

電話 03-5342-9169 FAX 03-3383-0728 設立 1989年 6月 

活動日時 

定例ミーティング 

毎月第 2金曜日 19：30～21：00 

イベント月 1回程度 

活動場所 なかの ZERO 西館 

会員募集 している 会費有無 なし 

活動内容 

野外散策、スポーツ交流を企画・運営しています。学生さんからお勤めの方まで年齢層はさまざまです。 

 

中野区国際交流協会 地域国際カフェ 会員数 15名 

連絡先 中野区国際交流協会 (ANIC) ホームページ あり 

電話 03-5342-9169 FAX 03-3383-0728 設立 2015年 9月 

活動日時 

原則として第 2土曜日午後 
活動場所 

鷺宮区民活動センターまたは鍋横区民活動セ

ンター 

会員募集 している 会費有無 なし 

活動内容 

外国人の方も日本人の方もお茶を飲みながら日本語で話し、交流します。ゲストを招いて日本文化・外国文化紹介、季

節に合わせたイベントもあります。 

 

中野区国際交流協会 日本語ボランティア 会員数 160名 

連絡先 中野区国際交流協会 (ANIC) ホームページ あり 

電話 03-5342-9169 FAX 03-3383-0728 設立 1989年 10 月 

活動日時 

火曜日 10：00～12：00、14：00～16：00、16：15

～17：50  

木曜日 16：15～17：50、18：30～20：30 

活動場所 なかの ZERO 西館 

会員募集 している 会費有無 なし 

活動内容 

日本語ボランティア実践講座を受講したボランティアが外国人の方を対象に、日本語講座を実施しています。約 450 人

の一般学習を約 30人の学齢期の子どもたちに日本語を指導しています。 

江古田日本語教室 会員数 20名 

連絡先 中野ボランティアセンター ホームページ なし 

電話 03-5380-0254 FAX 03-5380-6027 設立 1993年 6月 

活動日時 
毎週木曜日 活動場所 江古田区民活動センター 

会員募集 している 会費有無 あり 

活動内容 
外国人に日本語を教えることにより、相互の親睦交流を図る。 

毎週１回の学習を通じて、自然な形で外国人が地域にとけこめるよう支援する。 

１２、国際交流 
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NPO 法人 多言語広場セルラス 会員数 400名 

連絡先 初芝 理恵 ホームページ なし 

電話 03-5333-8202 FAX 03-5333-8203 設立 2002年 5月 

活動日時 
毎週金曜日夜間 活動場所 スマイルなかの 

会員募集 応相談 会費有無 あり 

活動内容 
地域の多文化共生を目指し、世界に通じる人材育成のため、多言語の普及と様々な国際交流事業を行う。 

１２、国際交流 


